
 

 

 

 

 

 XXI МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ СЪЕЗД ЭНДОКРИНОЛОГОВ 

«ЭНДОКРИНОЛОГИЯ СТОЛИЦЫ – 2025» 

 

Кластер «Ломоносов»  

Инновационный научно-технологический центр МГУ «Воробьевы горы»  

(г. Москва, Раменский бульвар, д. 1) 

 

28 марта 2025 года (пятница) 
 

09:00 – 10:00  Регистрация участников 

 

10:00 – 10:10  Открытие                     Зал «Молекула»                                   
Анциферов М.Б., главный внештатный специалист эндокринолог 

Департамента здравоохранения города Москвы, президент ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения 

города Москвы», профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач Москвы и РФ 
 

10:10 – 10:30  Приветствия.  

Представление номинантов 

 

10:30 – 11:30 ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА МОСКВЫ: ИТОГИ 

РАБОТЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

 проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

11:30 – 11:50 Перерыв 
 

11:50 – 13:20             Пленарное заседание 1                                                  Зал «Молекула»                                   

НОВЫЕ ГРАНИ ВСЕСТОРОННЕГО КОНТРОЛЯ САХАРНОГО 

ДИАБЕТА  

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 
 

11:50 – 12:10             Путь пациента с сахарным диабетом 2 типа: от контроля 

гликемии к влиянию на прогноз 

проф. Демидова Т.Ю. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
                                                      
 Симпозиум при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» (баллы НМО не 

начисляются) 



12:20 – 12:40  Программа ведения пациента с сахарным диабетом 2 типа и 

хронической сердечной недостаточностью – статус 2025 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «ГКБ № 52 Департамента здравоохранения города Москвы», 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

12:50 – 13:10 Новое решение в технологии контроля гликемии 

к.м.н. Барсуков И.А.  

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 

Дискуссия 

13:20 – 13:40  Перерыв 

 

13:40 – 15:10             Пленарное заседание 2                                                 Зал «Молекула»           

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ В ИЗУЧЕНИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА 

1 ТИПА  

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

13:40 – 14:00             Что скрывает сахарный диабет 1 типа? Патогенез и бремя 

заболевания 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «ГКБ № 52 Департамента здравоохранения города Москвы», 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

14:00 – 14:10 Дискуссия 

 

14:10 – 14:30  Скрининг и мониторинг доклинических стадий сахарного 

диабета 1 типа 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

14:30 – 14:40 Дискуссия 

 

14:40 – 15:00 Патогенетические мишени для сохранения функции β-клеток 

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

15:00 – 15:10 Дискуссия  

 

15:10 – 15:30  Перерыв 

 

15:30 – 17:00             Пленарное заседание 3                                                 Зал «Молекула»           

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ XXI ВЕКА: ДВИЖЕНИЕ К ЦЕЛЯМ С 

МАКСИМАЛЬНОЙ ТОЧНОСТЬЮ!   

                                                      
 Симпозиум при поддержке АО «Санофи Россия» (баллы НМО не начисляются) 
 Симпозиум при поддержке АО «Нижфарм» (баллы НМО не начисляются) 

https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director
https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director


Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:30 – 16:10             Терапия гипотиреоза: от истории к будущему 

член-корр. РАН Петунина Н.А.  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

16:10 – 16:50             Совершенствование междисциплинарных подходов к терапии 

сахарного диабета 2 типа – возможности улучшения прогноза 

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

к.м.н. Родионов А.В.  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

17:00 – 17:20  Перерыв 

 

17:20 – 18:30             Секционное заседание 1                                                 Зал «Молекула»           

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ САХАРНОГО 

ДИАБЕТА 2 ТИПА И ОЖИРЕНИЯ: ФОКУС НА ПАЦИЕНТА  

  

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

17:20 – 17:45  Ожирение и сахарный диабет 2 типа – замедленная катастрофа. 

Как помочь пациенту разорвать порочный круг? 

член-корр. РАН Петунина Н.А.  

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

17:55 – 18:20  Актуальные вопросы лечения сахарного диабета 2 типа. Как не 

заблудиться в эпоху изобилия лекарственных средств 

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

17:20 – 18:30 Секционное заседание 2                             Зал «Физика» 

                                                      
 Симпозиум при поддержке АО «Фармстандарт» (баллы НМО не начисляются) 



ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ МЕДИЦИНА В ЛЕЧЕНИИ 

АКРОМЕГАЛИИ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ  

 

Модераторы:  

проф. Пронин В.С. 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ГБУЗ 

«Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

проф. Астафьева Л.И. 

ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России 

 

17:20 – 17:25             Приветственное слово модераторов и открытие симпозиума 

 

17:25 – 17:40             Диагноз акромегалия: современные подходы к терапии 

проф. Астафьева Л.И. 

ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко» Минздрава 

России 

 

17:40 – 17:45 Дискуссия 

 

17:45 – 18:00             Осложнения акромегалии: как могут помочь аналоги 

соматостатина? 

к.м.н. Пржиялковская Е.Г. 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

18:00 – 18:05 Дискуссия 

 

18:05 – 18:20             Эффект, проверенный временем: вклад аналогов соматостатина 

1-го поколения в лечение акромегалии 

Пронин Е.В. (в соавторстве: Анциферов М.Б., Пронин В.С., 

Алексеева Т.М.) 
ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

18:20 – 18:30 Дискуссия 

 

 

 

29 марта 2025 года (суббота) 
 

09:00 – 10:00  Регистрация участников  

 

10:00 – 11:30  Секционное заседание 3                          Зал «Молекула» 

ИННОВАЦИОННАЯ ИНСУЛИНОТЕРАПИЯ НА 

ПЕРЕКРЕСТКЕ ВРЕМЕНИ: В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ 

ПАЦИЕНТ  

 

Председатель:  

                                                      
 Симпозиум при поддержке ООО «ИПСЕН» (баллы НМО не начисляются) 
 Симпозиум при поддержке АО «Санофи Россия» (баллы НМО не начисляются) 



проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

10:00 – 10:20 От прошлого к будущему: новые технологии на страже 

благополучия пациентов 
проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

10:20 – 10:30 Дискуссия 

 

10:30 – 10:50 Деинтенсификация инсулинотерапии сахарного диабета 2 типа: 

пациентоцентричный подход в действии 

проф. Демидова Т.Ю. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

10:50 – 11:00 Дискуссия 

 

11:00 – 11:20 Синхронизация времени и технологий в управлении сахарным 

диабетом 1 типа: ключ к повышению качества жизни при 

диабете 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

11:20 – 11:30 Дискуссия 

 

10:00 – 11:30  Секционное заседание 4                                                 Зал «Физика» 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

 

Сопредседатели: 

проф. Иловайская И.А. 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

проф. Синопальников А.И. 

ФГБУО ДПО РМАНПО Минздрава России 

проф. Марченкова Л.А. 

ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 

 

10:00 – 10:25 Проактивный и консервативный подходы в лечении пациентов с 

акромегалией. Какой выбрать?  

проф. Иловайская И.А. 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Пронин Е.В. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

10:30 – 10:55 Специфическая профилактика внебольничной пневмонии у 

пациентов с сахарным диабетом  

                                                      

 
 Доклады при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» (баллы НМО не начисляются) 



проф. Синопальников А.И. 

ФГБУО ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

11:00 – 11:30 Современные принципы профилактики и лечения остеопороза с 

позиций клинических рекомендаций: роль препаратов кальция и 

витамина Д  

проф. Марченкова Л.А. 

ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

11:30 – 11:50 Перерыв 

 

11:50 – 12:30             Пленарная лекция                                                           Зал «Молекула»           

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПАТОГЕНЕЗА САХАРНОГО 

ДИАБЕТА 2 ТИПА: БЕТА-КЛЕТКА, ЧТО С ТОБОЙ?  

Докладчик:  

проф. Аметов А.С. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

12:30 – 12:50 Перерыв 

 

12:50 – 14:00 Секционное заседание 5                                                Зал «Молекула» 

ТЕХНОЛОГИИ БУДУЩЕГО ДЛЯ УПРАВЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЕМ 

СЕГОДНЯ  

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

12:50 – 13:15            Инновационные инкретины в управлении метаболическим 

здоровьем 

проф. Демидова Т.Ю. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

13:25 – 13:50             Результаты многоцентрового наблюдательного исследования 

«Квинпромис» у пациентов с сахарным диабетом 2 типа 

к.м.н. Котешкова О.М. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

   Дискуссия 

 

12:50 – 14:00 Секционное заседание 6                                        Зал «Физика» 

                                                      
 Доклад при поддержке АО «Нижфарм» (баллы НМО не начисляются) 
 Симпозиум при поддержке ООО «ПРОМОМЕД ДМ» (баллы НМО не начисляются) 



ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ иНГЛТ-2 В ЛЕЧЕНИИ 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА  

 

Сопредседатели:  

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

проф. Шамхалова М.Ш. 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

12:50 – 13:15            Новый ингибитор НГЛТ-2: лусеоглифлозин.  

Сахароснижающая эффективность и управление факторами 

риска сахарного диабета 2 типа 

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

13:25 – 13:50             Профиль безопасности применения лусеоглифлозина для лечения 

пациентов с сахарным диабетом 2 типа 

проф. Шамхалова М.Ш. 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

   Дискуссия 

 

14:00 – 14:20             Перерыв 

Зал «Молекула» 

14:20 – 15:20  ПРАКТИКУМ ПО НЕОТЛОЖНОЙ                                             

ЭНДОКРИНОЛОГИИ (Часть I) 

 

Модераторы:  

к.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

15:20 – 15:40  Перерыв 

 

15:40 – 16:50 Секционное заседание 7                          Зал «Молекула» 

ОРГАНОПРОТЕКТИВНАЯ ТАКТИКА ЛЕЧЕНИЯ 

САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА В УСЛОВИЯХ РЕАЛЬНОЙ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ  

 

Председатель:  

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:40 – 15:50             Доказать старое или открыть новое – для чего нужны данные 

реальной клинической практики? 

                                                      
 Симпозиум при поддержке АО «Сервье» (баллы НМО не начисляются) 
 Симпозиум при поддержке АО «Р-Фарм» (баллы НМО не начисляются) 



проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

15:55 – 16:15             Профиль иНГЛТ-2 у пациентов с сахарным диабетом 2 типа в 

условиях реальной клинической практики  

проф. Мкртумян А.М.  

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России,  

ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

16:20 – 16:40             Пациенты с сахарным диабетом 2 типа и нарушением функции 

почек: эволюция представлений об эффективности и 

безопасности иНГЛТ-2 

проф. Бобкова И.Н. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

            Дискуссия 

 

15:40 – 16:50  Секционное заседание 8                                                   Зал «Физика» 

ЭНДОКРИННЫЕ АСПЕКТЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ  

  

Председатель:  

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «ГКБ № 52 Департамента здравоохранения города Москвы», 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

15:40 – 16:00 Вопросы ведения пациенток с ожирением и сахарным диабетом в 

перименопаузе: позиция эндокринолога 

 проф. Марченкова Л.А. 

ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 

 

16:10 – 16:30 Менопаузальная гормональная терапия - теория и клиническая 

практика 

к.м.н. Шестакова И.Г. 

ФНМО Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

Дискуссия 

 

16:50 – 17:10             Перерыв 

 

17:10 – 18:20             Секционное заседание 9                                                Зал «Молекула»           

СОВРЕМЕННЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА И 

ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАБЕТОЛОГИИ 

Сопредседатели:  

проф. Мкртумян А.М.  

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России,  

                                                      
 Доклады при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (баллы НМО не начисляются) 

https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director
https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director


ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

17:10 – 17:25 Эффективность и безопасность терапии арГПП-1 у больных с 

сахарным диабетом 2 типа  

к.м.н. Котешкова О.М. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

 

17:30 – 17:55 Фармакотерапия сахарного диабета 2 типа в 2025 году: 

современные вызовы и новые возможности 

проф. Мкртумян А.М.  

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России,  

ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

18:00 – 18:15 Цифровая трансформация: как приложения меняют подход к 

управлению диабетом  

проф. Галстян Г.Р. 

ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

17:10 – 18:20             Секционное заседание 10                                                  Зал «Физика»           

НА ПУТИ ПРОГРЕССА В СМЕНЕ ПОКОЛЕНИЙ 

ИНСУЛИНОВ  

Председатель: 

проф. Анциферов М.Б. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России 

 

17:10 – 17:40            Особенности применения сверхдлительных инсулинов в 

стационаре 

проф. Маркова Т.Н. 

ГБУЗ «ГКБ № 52 Департамента здравоохранения города Москвы», 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

17:45 – 18:15             Инсулины нового поколения в рутинной клинической практике 

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

   Дискуссия 

                                                      
 Доклад при поддержке ООО «ГЕРОФАРМ» (баллы НМО не начисляются) 
 Доклад при поддержке АО «АКРИХИН» (баллы НМО не начисляются) 
 Доклад при поддержке ООО «ЛайфСкан Раша» (баллы НМО не начисляются) 
 Симпозиум при поддержке ООО «Ново Нордиск» (баллы НМО не начисляются) 

https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director
https://www.audit-it.ru/contragent/1027739808898_fgbou-vo-rossiyskiy-universitet-meditsiny-minzdrava-rossii?ysclid=lsiypvlpsg792305628#director


30 марта 2025 года (воскресенье)  

 

09:00 – 10:00  Регистрация участников 

 

10:00 – 11:10             Секционное заседание 11                                               Зал «Молекула»           

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

 

Сопредседатели:  

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

10:00 – 10:15 Дефицит витамина В12 в практике эндокринолога  

к.м.н. Зилов А.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

10:20 – 10:35 Новые возможности в достижении качественного 

гликемического контроля у пациентов с сахарным диабетом  

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

10:40 – 10:55 Современная кардионефропротекция у больных с сахарным 

диабетом 2 типа: от смены концепции к новому прогнозу  

к.м.н. Новикова М.С. 

ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента 

здравоохранения города Москвы», ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

 

   Дискуссия 

 

10:00 – 11:10  Заседание секции молодых специалистов               Зал «Физика» 

ШАГ ВПЕРЕД: ОТ ОБУЧЕНИЯ К ПРАКТИКЕ 

  (Часть I)                

 

Председатель: 

проф. Моргунов Л.Ю. 

руководитель проекта «Шаг вперёд: от обучения к практике» по 

направлению «эндокринология», ГБУЗ «ГКБ им. А.К. Ерамишанцева 

Департамента здравоохранения города Москвы», ФГАОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

10:00 – 10:15             Рецидивирующая параганглиома в реальной клинической 

практике. Разбор клинического случая 

Абдулхаликова З.А. 

                                                      
 Доклад при поддержке ООО «Верваг Фарма» (баллы НМО не начисляются) 
 Доклад при поддержке ООО «Асцензия Диабетическая продукция» (баллы НМО не 

начисляются) 
 Доклад при поддержке АО «БАЙЕР» (баллы НМО не начисляются) 



(доклад подготовлен в соавторстве: Каплун Е.А., Григорян А.А.) 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

ГБУЗ «ГКБ № 52 Департамента здравоохранения города Москвы» 

 

10:20 – 10:35             Кетодиета+иНГЛТ2 = диабетический кетоацидоз. Случай из 

практики 

Вольных У.П. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

10:40 – 10:55             Низкорослость, сахарный диабет и гипотиреоз. Понятен ли 

диагноз? 

Шевченко В.Д. 

Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

Дискуссия 

 

11:10 – 11:30             Перерыв 

Зал «Молекула» 

11:30 – 12:30  ПРАКТИКУМ ПО НЕОТЛОЖНОЙ                                             

ЭНДОКРИНОЛОГИИ (Часть II) 

 

 Модераторы:  

к.м.н. Пашкова Е.Ю. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

к.м.н. Черникова Н.А. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, ФБУ «ЦКБ ГА» 

 

 

Дискуссия 

 

12:30 – 12:40             Перерыв 

Зал «Молекула» 

12:40 – 14:30  МАСТЕР - КЛАСС                                            

ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ   

Модераторы: 

к.м.н. Доскина Е.В. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

к.м.н. Пантелеев И.В.  

ГБУЗ «ГКБ им. Ф.И. Иноземцева Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

к.м.н. Полубояринова И.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 



12:40 – 13:05             Остеопороз и саркопения у пациента с сахарным диабетом. 

Предотвратить нельзя смириться (расставим правильно знаки 

препинания) 

к.м.н. Доскина Е.В. 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

13:10 – 13:35             Хирургическое лечение пациентов с эндокринной патологией: 

показания и возможности 

к.м.н. Пантелеев И.В.  

ГБУЗ «ГКБ им. Ф.И. Иноземцева Департамента здравоохранения 

города Москвы», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

13:40 – 13:55             Ведение пациента с эндогенным гиперкортицизмом в реальной 

клинической практике     

Андреева А.В. 

ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

14:00 – 14:15 Остеопороз от А до Я   

к.м.н. Полубояринова И.В. 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 

Университет) Минздрава России 

 

Дискуссия 

 

11:30 – 13:30  Заседание секции молодых специалистов               Зал «Физика» 

ШАГ ВПЕРЕД: ОТ ОБУЧЕНИЯ К ПРАКТИКЕ 

  (Часть II)                

Председатель: 

проф. Моргунов Л.Ю. 

руководитель проекта «Шаг вперёд: от обучения к практике» по 

направлению «эндокринология», ГБУЗ «ГКБ им. А.К. Ерамишанцева 

Департамента здравоохранения города Москвы», ФГАОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

11:30 – 11:45             Аутоиммунная патология щитовидной железы со сменой 

функциональных состояний: клинический случай 

Тульский А.А. 

ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. 

Сеченова (Сеченовский Университет) Минздрава России 

 

11:50 – 12:05             Struma ovarii, как казуистическая причина тиреотоксикоза 

Баирова В.Э. 

ГБУЗ «ММНКЦ им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

12:10 – 12:25             Особенности течения заболеваний желудочно-кишечного тракта 

при первичном гиперпаратиреозе 

Шинкин М.В. 

                                                      
 Доклад при поддержке «Рекордати Рэа Дизизес» (баллы НМО не начисляются) 
 Доклад при поддержке АО «Сандоз» (баллы НМО не начисляются) 



ГБУЗ «МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

12:30 – 12:45             Отсутствие прегравидарной подготовки у пациентки с сахарным 

диабетом 1 типа. Клинический случай 

Смирнова С.А. 

ГБУЗ «ГКБ №29 им. Н.Э. Баумана Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

12:50 – 13:05             Насколько безопасен семаглутид? 

Шубина В.В. 

Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы» 

 

Дискуссия 

 

14:30                         Закрытие съезда                                                                Зал «Молекула» 

 

 

 

 


